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Worum geht es?  
- Mit einer Ösophagusatresie können verschiedene Einschränkungen und Folge-

Erkrankungen einhergehen. 
 Diese können einen höheren Aufwand in der Versorgung/Betreuung als bei 

einem gesunden Kind/Erwachsenen bedeuten. 
 Diese können dazu führen, dass die betroffene Person mehr Einschränkungen 

als ein Mensch ohne diese Fehlbildung hat. 
- Ihr könnt einen Grad der Behinderung (GdB) beantragen. 
 Dieser stellt fest, wie stark eine Person beeinträchtigt ist. 
 Je nach Höhe habt ihr die Möglichkeit, Nachteilsausgleiche in der Schule / im 

Beruf, in der Mobilität (ÖPNV/Auto), zu erhalten. 
- Ihr könnt einen Pflegegrad beantragen. 
 Dieser gibt an, wie pflegebedürftig eine Person ist. 
 Je nach Höhe des Pflegegrads erhaltet ihr unterschiedliche Leistungen. 

Was solltet ihr beachten? 
- Pflegegrad und Grad der Behinderung sind nicht das Gleiche und werden 

unabhängig voneinander beantragt. 
 Ihr könnt aber beides (gleichzeitig) beantragen. 

- Einen Pflegegrad beantragt ihr bei eurer Krankenkasse. 
- Einen Grad der Behinderung beantragt ihr bei eurem örtlichen Versorgungsamt. 
- Erhaltet ihr einen Ablehnungsbescheid könnt ihr Widerspruch einlegen. 
- Auch unabhängig vom GdB und Pflegegrad habt ihr für Kita und Schule die 

Möglichkeit, Nachteilsausgleiche und Integrationskräfte zu beantragen. 

Was könnt ihr noch tun? 
- Bei „Mein Herz lacht e.V.“ erhaltet ihr ganz viele Informationen 

rund um die Themen Pflegegrad und Entlastung für pflegende 
Eltern: 
 

- Der Pflegegradrechner gibt eine erste Einschätzung über den 
Pflegebedarf und kann euch auf den Antragsprozess 
vorbereiten:  
 

- Es gibt vielfache Beratungsangebote, z. B. bei der „Ergänzenden unabhängigen 
Teilhabeberatung (EUTB)“, beim „Verband der Ersatzkassen (VdK)“ und dem 
„Sozialverband Deutschland (SoVD)“. 

Bei Fragen und Unsicherheiten wendet euch bitte an das KEKS-Medizin-Team! 
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