
2. PATIENTEN-  
UND ÄRZTE-TAG
zur Eosinophilen Ösophagitis (EOE) 

Informationsnachmittag für erwachsene  
und pädiatrische Patienten, Eltern von  
Patienten, Ärzte, medizinisches Fachpersonal,  
EOE-Experten und Interessierte

SAMSTAG,  
20.04.2024
13:00 – ca. 18:15 Uhr

Großer Hörsaal des Medizinischen  
Lehrzentrums (MLZ) in Gießen

Hybridveranstaltung

LEITUNG 
Prof. Dr. Jan de Laffolie, Gießen 
Prof. Dr. André Hörning, Erlangen

ANREISE

TRAIN-SUBWAY Per Bahn: 
Ab Hauptbahnhof Gießen zu Fuß, ca. 10 Minuten,  
siehe Abbildung grün

BUS-SIMPLE Per Bus: 
Die Buslinien sowie Haltestellen sind in der  
Wegskizze angezeigt.

CAR-REAR Per PKW: 
Über A5 (Ausfahrt Gambacher Kreuz),  
A45 oder A485 (Ausfahrt jeweils Gießener Südkreuz)

🅿 Parkmöglichkeiten:
 Auf dem Gelände des UKGM, siehe Abbildung rot

PRAKTISCHE HINWEISE
Sie suchen ein Hotel? Oder Sie möchten nach der Veran­
staltung ins Restaurant gehen? Auf der Veranstaltungs- 
Website www.eoe-patiententag.de finden Sie detaillierte 
Informationen.
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VERANSTALTUNGSLEITUNG
Zentrum für Kinderheilkunde und Jugendmedizin 
der Justus-Liebig-Universität Gießen
Abt. Allgemeine Pädiatrie und Neonatologie 
Gastroenterologie und Ernährung
Leitender Oberarzt Prof. Dr. med. Jan de Laffolie
Feulgenstr. 10-12 · 35392 Gießen

VERANSTALTUNGSORT
Justus-Liebig-Universität Gießen
Medizinisches Lehrzentrum (MLZ)
Hörsaal 2 · Klinikstr. 29 · 35392 Gießen

ANMELDUNG
Zentrum für Kinderheilkunde und Jugendmedizin
Studienzentrale der Allgemeinen Pädiatrie  
und Neonatologie, Kalina Kaul 
Wir freuen uns über Ihre Anmeldung wie folgt: 
E-Mail: 	 info@eoe-patiententag.de 
Telefon:	 0641 / 985 - 435 21 
Website: 	 www.eoe-patiententag.de/Anmeldung

Um Voranmeldung mit der Angabe, ob Sie Patient / Eltern von  
Patient / Arzt / medizinisches Fachpersonal / EOE-Experte /  
Interessierte sind, wird bis zum 06.04.2024 gebeten. Für Anmeldungen 
nach diesem Datum prüfen Sie bitte auf unserer Website, ob noch  
Teilnahme-Plätze zur Verfügung stehen.

Bei Online-Teilnahme wird nach der Anmeldung ein Weblink  
zugeschickt – bitte hinterlassen Sie hierfür unbedingt auch Ihre  
E-Mail-Adresse. 

Der Besuch der Veranstaltung ist kostenfrei.

 

Mit freundlicher Unterstützung von

Wir danken für die Zusammenarbeit

Besuchen Sie / besucht  
unsere Website! 
www.eoe-patiententag.de



REFERENTEN

Die Uhrzeiten der Vorträge können Sie unserer Website entnehmen.  
Änderungen vorbehalten – bitte informieren Sie sich auf unserer Website  
www.eoe-patiententag.de über eventuelle Aktualisierungen. Dort 
finden Sie auch weiterführende Informationen zum Patienten-Ärzte-Tag.

Wenn Sie zukünftig keine Informationen mehr zu EOE aus der Uni­
versitätskinderklinik Gießen erhalten möchten, wenden Sie sich bitte an 
kalina.kaul@paediat.med.uni-giessen.de

Herstellung: Universitätskinderklinik Gießen, Studienzentrale

Die Website www.eoe-patiententag.de hält die deutschen Datenschutz-
Richtlinien ein.

Aus Gründen der vereinfachten Lesbarkeit wird die männliche Form 
gewählt, nichtsdestoweniger beziehen sich die Angaben auf Angehörige 
aller Geschlechter.

Liebe  
Veranstaltungsteilnehmer,
wir laden Sie / Dich ganz herzlich zum zweiten Patien­
ten- und Ärzte-Tag der Eosinophilen Ösophagitis (EOE) 
im Kindesalter und bei Erwachsenen ein.

Der Informationsnachmittag wird Ihnen / Dir vielseitige 
Einblicke und Hilfestellungen in Diagnostik, Ernährung, 
Patientenbefähigung, Selbsthilfe und Behandlungs­
formen geben. Beim Workshop zur Ernährungstherapie 
können Sie / kannst Du selbst praktische Beispiele mit 
unseren Experten ausarbeiten.

Wir treffen uns in der historischen Kulisse des Medizini­
schen Lehrzentrums in Gießen und freuen uns mit Ihnen /  
Dir auf einen angeregten Austausch, bei dem auch für 
das leibliche Wohl gesorgt sein wird.

	 Herzliche Grüße

	 Prof. Dr. med. Jan de Laffolie

Prof. Dr. med. André Hörning
Leiter d. Päd. Gastroenterologie,  
Hepatologie und Endoskopie
Universitätsklinikum Erlangen

Alle angemeldeten Patienten-Familien  
erhalten mit ihrem Eintrittsticket einen  
Gutschein für das Erklärbuch »Hilfe,  
meine Giraffe kann nicht schlucken«, 
welches auf der Veranstaltung aus- 
gegeben wird. 
(1 Exemplar pro Familie)

PROGRAMM
13.00 Uhr
Eintreffen der Teilnehmer und  
Anmeldung bei Kaffee und Snacks
Moderation der Veranstaltung Jan de Laffolie

13.30 Uhr

Begrüßung
Jan de Laffolie & André Hörning

Übersicht Eosinophile Ösophagitis 2024
André Hörning

Nahrungsmittelallergien im Kindes-  
und Jugendalter
Jens-Oliver Steiss

Patient Empowerment – wie wir Patienten stärken
Stefan Schumann

Kleine Pause

Wie funktioniert Selbsthilfe heutzutage?
Stephan Jechalke

Krankheitsverarbeitung bei EOE: wie kann das 
Umfeld unterstützen?
Ulrike Kilic

Pitfalls in der täglichen Praxis
Jochen Kittel

Große Pause

Workshop Ernährungstherapie – Fallbeispiele und  
Fallbesprechung
Annette Simon, Stefan Schumann 
mit anschließender Gruppendiskussion  

Ca. 18.15 Uhr
Abschluss der Veranstaltung

INFO-CIRCLE

Prof. Dr. med. Jens-Oliver Steiss
Pädiatrische Pneumologie und Allergologie
Universitätskinderklinik Gießen

Dipl. oec.troph. Annette Simon
Ernährungstherapie
Universitätskinderklinik Gießen

Dr. med. Stefan Schumann
Oberarzt Kinder- und Jugendmedizin 
DRK-Kinderklinik Siegen 
Wissenschaftl. Mitarbeiter Kindergastro­
enterologie Universitätskinderklinik Gießen

Stephan Jechalke
Medizinische Beratung,  
Leitung Transition und Erwachsene
KEKS e.V. Selbsthilfeorganisation Stuttgart

Dr. med. Ulrike Kilic
Kinder- und Familienpsychosomatik
Universitätskinderklinik Gießen

Dr. med. Jochen Kittel
Geschäftsführender Oberarzt
Kinderuniversitätsklinik Regensburg,  
Standort St. Hedwig

Prof. Dr. med. Jan de Laffolie
Leitender Oberarzt Gastroenterologie
Universitätskinderklinik Gießen


